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mieszane z
mastem,wedlina,ser 26tty,
rzodkiewka,papryka.
Herbata.

DZIEN SNIADANIE I OBIAD PODWIECZOREK
TYGODNIA Sniada
nie
PONIEDZIALEK | Kasza manna na mileku, Porcja | Ogorkowa z Rogal z mastem,mus
pieczywo petnoziarniste owocu | ziemniakami,zielening, | owocowy,herbata
mieszane z mastem,wedlina, makaron, klopsiki w owocowa.
pasta z biatego sera z sosie pomidorowym,
ananasem,ogoérek fasolka szparagowa
zielony,papryka. gotowana z mastem.
Herbata owocowa. Kompot owocowy.

WTOREK Pieczywo petnoziarniste Porcja | Ziemniaczana z Pieczywo

mieszane z owocu | warzywami,zielening, petnoziarniste
Buffet mastem,wedling,serem ryz brgzowy,kurczak w mieszane z

szwedzki kozim,jajka,midd,satata, sosie stodko-kwasnym. | mastem,pasta z
pomidor Kompot owocowy. fososia
koktailowy,szczypior. Kawa wedzonego,jajka i
mleczna. szczypiorku.papryka,

rzodkiewka.Herbata z
cytryna.
Porcja owocu.
SRODA Butka koktailowa z mastem, | Porcja | Kalafiorowa z Gofry z owocami i
pasta miesno —jajeczna ze owocu | zacierkami,zielening, cukrem pudrem -
szczypiorkiem,kietki, ziemniaki,kotlet ‘
pomidor.Kakao. mielony,marchew mini ,
z wody z mastem. Herbata z cytryna.
Kompot owocowy.

CZWARTEK | Pfatki jeczmienne na mleku, | Porcja | Dyniowa z groszkiem Drozdzéwka z
pieczywo petnoziarniste owocu | ptysiowym,zielening, marmolada,napdj z
mieszane z mastem,serek makaron z cytryn.
almette serem,polewa Porcja owocu.
Smietankowy,wedlina,satata, jogurtowo -
ogorek zielony,papryka. truskawkowa,

L . brzoskwinia.
Napdj z limonki. Kompot owocowy.
PIATEK Pieczywo petnoziarniste WYCIECZKA Ciastka zbozowe.

Porcja owocu.

Przedszkole zastrzega sobie niewielkie zmiany w jadtospisie.

Alergeny zaznaczone poprzez pogrubienie.




